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Economies d’eau : chagque goutte compte !

PARLONS ECO-SOLUTIONS
BOOSTEZ VOTRE TRANSITION ECOLOGIQUE AVEC LES SUPER-HEROS DE L’ECOTOURISME

4 JUIN 2026



* Tesregles du jeu

e Gardez la cameéra allumeée tant que possible pour plus de convivialité
e Coupez votre micro

e [ntervenez via le chat pour poser vos guestions

e Une session de questions / reponses est prevue a la fin

e Animations intéractives prevues tout au long de la séance

e Webinaire enregistre pour le replay

Merci el bon webinaire !




* Parlons eco-solutions !

Action proposée par le Réseau des 9 Parcs naturels régionaux de la Région Sud et financee
par la Région Provence-Alpes-Cote d'Azur

Objectif : accompagner les entreprises dans leur montée en compétence et leur permettre de
comprendre, structurer et valoriser leur demarches environnementales !

Cibles : les professionnels du tourisme de la Région Sud engagées dans une démarche
écoresponsable gu’ils resident dans un Parc ou hors-parc

4 dates de webinaire :

e« Jeudi 21 mai - Eco-mobilités : facilitez les
déplacements bas carbone

e Jeudi 28 mai - Biodiversite : intégrez la nature
dans vos pratiques

 Jeudi 4 juin - Economies d’eau : chaque goutte
compte !

e Jeudi 11 juin — Zéro déchet : stop au gaspillage !

ecosolutions-pnrsud.fr



https://www.monreseaupro-pnrsud.fr/les-ecosolutions/

Noa invite.ea

> LE PANORAMA

%“—-—‘L GITE SPORTYL DETENTE

Ceédric Vannieuwenhuysse

\)

Christine Dubbert Pacaleaula




* & vous que failes vous pour réduire vos consommations d’eau ?
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* “Cconomies d’eau : chaque goutte compte”

e Un touriste consomme 230 litres d’eau par jour, toutes activités confondues...
soit 1,5 fois plus qu’un Francais chez lui (ADEME).

e Notre consommation d’eau potable :
o principalement pour nos bains et douches (39 %),
o nos tollettes (20 %)
o et le lavage du linge et de la vaisselle (22 %).

e Seul 1% de cette eau potable est bu...



Cédric Vanniewwenhuysse

LE PANORAMA
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s la philo-du labo : une approche transversale
Quand les essais en vol renconirent la pédagogie d une enseignanie créative
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pel sur le cycle de l'eau

: -y C'est Vert parce qu'il pleut
Il% ) (830% ) ¢ ’_. #
ﬂ - ) S, Il pleut parce que c'est Vert

Le désert amene le désert, il
faut cultiver I'eau douce !

I
|
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Les rivitres ne dodvent pas rejeter plus de 30% des plules

es rivieres ne doivent pas rejeter plus de 30% des pluies »
n n'envoie pas d'eau dans la riviere »



# MAISON

& JARDIN

& TEST VALIDE
AMENAGEMENT

- tonte différentiée
- arrosages abondants mais espaces sur végétaux
- 1 seule zone d'herbe arrosée (1 asperseur)

DIVERS

$Eau:3/3

¥ Energie: 1/3

& Biodiversité : 3/3
b Pollutions : 1/3
& Ressources : 0/3

I Pedagogie : 3/3



TEST#1
Le jardin

B Changer de regard
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Biodiversité

Gestion de 'eau

Qualité des sols (sols vivants qui retiennent I'eau)
Augmentation de |'évapotransporalion
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TEST#2
L'eau dans le Jardin

iterne souple

Marque en test CITERNE RAIN'O

Cuve souple connectée aux gouttieres :

Alimentation en eau de pluie pour le potager et le
jardin

Alimentation en eau de pluie de I'espace
nettoyage des vélos de location

Alimentation en eau de pluie du toilette principal

RETEX cuve souple 2024 et 2025 :
Amrasage tout I'été jardin + potager
Amrosage eau de pluie = pas traitee
On infiltre |I'eau sur la parcelle = on ne renvoie pas a la riviére



TEST#2

L'equ dans le Jardin

iterne souple
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Phytoepuration pour les eaux usées

AN




< &t vous, quelles actions seriez vous préls a meltre en ceuvre pour
réduire vos consommalions d’eaw ? >

20 secondes (top 2 des numéroa dans Ucrdre de préférence)

1.Reécuperer I'eau de pluie
2. Utlliser une application pour mieux connaitre mes consommations d’eau
3.Installer des douches qui permettent de recycler I’eau

4.Installer des toilettes seches
5. Traitre mes eaux usées par phyto-épuration
6. Pratiquer le paillage (“qui vaut 2 arrosages’!)

/.Installer un double réseau de canalisation pour réeutiliser mes eaux grises dans mes

toilettes ou pour arroser les plantes
8. Filtrer 'eau de ma piscine avec un dechlorinateur pour pouvoir la stocker et la reutiliser

9. Autre...



Merct !

Cedric Vannieuwenhuysse : 4+ LEPANORAMA
https://www.panoramadesalpilles.com/ & -

— GITE SPORTFL DETEMN

Christine Dubbert : P Pacaleaula
https://pacaleaula.fr/

Retrouvez toutes les fiches et les videos : ecosolutions-pnrsud.fr Jeudi 11 juin — Zéro déchet : stop au gaspillage !


https://www.panoramadesalpilles.com/
https://pacaleaula.fr/
https://www.monreseaupro-pnrsud.fr/les-ecosolutions/

liens utiles
“la boucle parfaite de U'eaw” et “la passeuse des eaux claires”
1.“Cultiver I'eau douce” : Du jardin de pluie a I'hydrologie régenérative, des solutions
concretes pour régénérer nos écosystemes, de Samuel BONVOISIN - Francois
GOLDIN - Antoine TALIN, Editions Ulmer (2025).
2.0uvrages de Pierre Lieutaghi :
o “La Plante compagne”, Actes Sud (1996 et 1999)
o “Une ethnobotanique mediterranéenne”, Actes Sud
o “La Surexplication du monde”, Actes Sud (2020)
3.Les fiches du parcours éco-solutions évoguees pendant le webinaire :
o Préférer une baignade naturelle (lien)

o Gerer écologiguement ses eaux usées (lien)

o Gérer ecologiguement ses espaces verts (lien)
4.Toutes les videos et les fiches du Parcours Eco-solutions (lien)



https://www.monreseaupro-pnrsud.fr/media/uploads/2023/11/10-preferer-une-baignade-naturelle.pdf
https://www.monreseaupro-pnrsud.fr/media/uploads/2023/11/7-gerer-ecologiquement-ses-eaux-usees.pdf
https://www.monreseaupro-pnrsud.fr/media/uploads/2023/11/8-gerer-ecologiquement-ses-espaces-verts.pdf
https://www.monreseaupro-pnrsud.fr/les-ecosolutions/videos-fiches-conseil/
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